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UCHWA A NR VIII /40/07
Rada Gminy Nowe Miasto Lubawskie z/s w Mszanowie

z dnia 29maja 2007r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzia ania Narkomanii
na lata 2007/2009

Na podstawie art.5 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzia aniu narkomanii
/ Dz.U. z 2005r. Nr 179 poz. 1485/ ,
Rada Gminy

uchwala:

§ 1. Przyj  do realizacji Gminny Program Przeciwdzia ania Narkomanii na lata
2007-2009 w brzmieniu stanowi cym za cznik do niniejszej uchwa y.

§ 2. Na realizacj zada  okre lonych w Programie przeznacza si  kwot  2.000,-z .
okre lon  w projekcie bud etu gminy na rok 2007.

§ 3. Wykonanie uchwa y powierza si  Wójtowi Gminy.

§ 4. Uchwa a wchodzi w ycie z dniem podj cia.

Przewodnicz cy Rady Gminy

       Miros aw Wodara
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PROGRAM PRZECIWDZIA ANIA NARKOMANII DLA GMINY

NOWE MIASTO LUBAWSKIE

na lata 2007/2009

1. Wst p

Gminny Program Przeciwdzia ania Narkomanii na lata 2007 – 2009 opracowany zosta

zgodnie  z  tre ci  Ustawy  o  przeciwdzia aniu  Narkomanii  z  dnia  29  lipca  2005r.  oraz

za eniami Krajowego Programu Przeciwdzia ania Narkomanii.

Program zosta  opracowany w ramach projektu „Wsparcie województw i spo eczno ci

lokalnych  w  zapobieganiu  narkomanii  na  poziomie  lokalnym”,  realizowanego  przez

Fundacj  Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz Wspó pracy i Krajowego

Biura ds. Przeciwdzia ania Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility.

Program zosta  opracowany przez zespó  w sk adzie: Ma gorzata Zawacka, Katarzyna

Rutkowska, Aurelia Dembi ska w ramach udzia u w szkoleniu „Tworzenie gminnych

programów przeciwdzia ania narkomanii”.

Gminny Program Przeciwdzia ania Narkomanii opracowany zosta  w oparciu o diagnoz

sytuacji  w  gminie  Nowe  Miasto  Lub.,  przeprowadzonej  w  grudniu  2006  przez  zespó :

Ma gorzata Zawacka, Katarzyna Rutkowska, Aurelia Dembi ska.

2. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

Narkomania  jest  jednym  z  najpowa niejszych  problemów  spo ecznych.  Stanowi

wyzwanie cywilizacyjne o zasi gu globalnym. Niesie ze sob  powa ne ryzyko dla zdrowia

publicznego, szczególnie w kontek cie chorób infekcyjnych

 ( HIV, taczka, choroby weneryczne, gru lica). Ryzyko zgonów w ród narkomanów jest

kilkakrotnie  wy sze,  ni  w  porównywalnej  wiekowo  populacji  generalnej.  Powszechnie

znana jest skala  trudno ci  w leczeniu , rehabilitacji i readaptacji osób uzale nionych, w

przywracaniu  ich  do  normalnego  ycia.  Ponadto  narkomania  jest  ci le  zwi zana  z

wieloma innymi problemami spo ecznymi, takimi jak ubóstwo, bezrobocie, prostytucja,

przest pczo , bezdomno . Pieni dze z narkobiznesu odgrywaj  coraz powa niejsz  rol

w mi dzynarodowym obrocie finansowym.

Problem  narkotyków  w  Polsce  istnieje  i  dotyczy  wszystkich  regionów  kraju  nasze

województwo te  jest nim dotkni te.
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W grudniu 2006 roku zosta a dokonana diagnoza zjawiska za ywania rodków

psychoaktywnych na terenie gminy Nowe Miasto Lubawskie. Badania ankietowe

przeprowadzono  na  próbie  reprezentatywnej  uczniów  klas  trzecich  gimnazjum  w

Jamielniku  i Bratianie wg projektu podj tego z inicjatywy Co-operation Group to Combat

Drug Abuse and Illicie Trafficking In Drugs dzia aj cej przy Radzie Europy. Celem badania

by  pomiar nat enia zjawiska u ywania przez m odzie rodków psychoaktywnych.

Ogó em zbadanych zosta o 47 uczniów, w tym 27 dziewcz t i 20 ch opców.

Blok porówna  dotycz cych kwestii za ywania rodków psychoaktywnych zawiera  list

pyta ,  w  których  proszono  badanych  o  zaznaczenie  tych  rodków.,  których  u ywali

kiedykolwiek w yciu, w czasie ostatnich 12 m-cy oraz w czasie ostatnich 30 dni.

Rozk ad odpowiedzi przedstawiono w tabelach.(za cznik nr 1)

Przeprowadzone badania wykazuj , i  zarówno palenie papierosów, jak i picie alkoholu

jest bardziej rozpowszechnionym zjawiskiem ni  za ywanie rodków psychoaktywnych,

jednak istnieje odsetek m odych ludzi eksperymentuj cych z narkotykami.

Z informacji pozyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Nowym Mie cie Lub. wynika, i

na terenie Gminy Nowe Miasto wyst pi y w roku 2006 zatrzymania osób posiadaj cych

rodki psychoaktywne.
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3. Zdiagnozowane obszary problemowe

NIEDOSTATECZNA
WSPÓ PRACA Z

ADZAMI

NIEZAUWA ANIE
PROBLEMU PRZEZ

DOROS YCH

NIEDOSTEPNO  DO
SPECJALISTYCZNYCH
FORM POMOCY

MONITOROWANIE
RODOWISK

ODZIE Y
PONADGIMNAZEJ

NISKA ILO
RÓ NORODNYCH FORM

SP DZANIA CZASU
WOLNEGO W MA YCH

MIEJSCOWOSCIACH

MONOTONNE FORMY
ZAJ  EDUKACYJNYCH

RÓD DZIECI I
ODZIE Y

MA A ILO  SZKOLE
DLA NAUCZYCIELI,

PRACOWNIKÓW OPIEKI
SPO ECZNEJ ITP

YWANIE SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH

NIEDOSTATECZNA
PROFILAKTYKA
ODZIE Y PONADG. I

DOROS YCH



4. Definicja celów gminnego Programu Przeciwdzia ania

Narkomanii

Po etapie analizy i diagnozy zosta y okre lone problemy g ówne. Nast pnie dokonano wyboru

problemów, których rozwi zanie b dzie celami programu.

Kryterium wyboru problemów stanowi a niska wiadomo  spo ecze stwa na temat zjawiska

narkomanii w Gminie Nowe Miasto Lub.

Sformu owane  cele  s  wynikiem  procesu  identyfikacji  problemów  oraz  opartej  na  kryteriach

decyzji, rozwi zanie, których z nich b dzie celem programu Przeciwdzia ania Narkomanii.

Celem g ównym programu jest podniesienie wiadomo ci spo ecze stwa na temat problemów
zwi zanych z u ywaniem rodków psychoaktywnych.

Cele szczegó owe

1. Zmobilizowanie spo eczno ci lokalnej do wspó pracy na rzecz przeciwdzia ania
narkomanii.

2. Zwi kszenie dost pno ci spo ecze stwa do specjalistycznych form pomocy dla osób
uzale nionych.

3. Zwi kszenie ilo ci szkole  na temat przeciwdzia ania narkomanii w celu podniesienia
kwalifikacji.

4. Poszerzenie dzia  informacyjno-edukacyjnych w ród m odzie y ponadgimnazjalnej i
osób doros ych.

5. Zwi kszenie dzia  profilaktycznych dla uczniów szkó  podstawowych i gimnazjum

Cel szczegó owy Wska nik ród o pozyskania
wska nika

Zmobilizowanie
spo eczno ci lokalnej do
wspó pracy na rzecz
przeciwdzia ania
narkomanii.

- liczba partnerów,
z którymi nawi zano
wspó prac
- liczba spotka  zespo u

- analiza dokumentacji
zespo u

Zwi kszenie dost pno ci
spo ecze stwa do
specjalistycznych form
pomocy dla osób
uzale nionych.

- liczba osób korzystaj cych
z pomocy,
- baza danych o placówkach
leczniczych.

- punkt konsultacyjny;
- prowadzona
dokumentacja.



6

Cel szczegó owy Wska nik ród o pozyskania
wska nika

Zwi kszenie ilo ci szkole
na temat przeciwdzia ania
narkomanii w celu
podniesienia kwalifikacji.

- wykaz osób
przeszkolonych w zakresie
przeciwdzia ania
narkomanii;
- harmonogram szkole
opracowany przez
pe nomocnika dla osób
realizuj cych dzia ania
profilaktyczne
- wykaz szkole
- liczba szkole  i kursów
specjalistycznych
- liczba osób szkol cych
(partnerów, z którymi
nawi zano wspó prac )

- prowadzona
dokumentacja

Poszerzenie dzia
informacyjno-edukacyjnych

ród m odzie y
ponadgimnazjalnej i osób
doros ych.

- liczba i rodzaj spotka ;
- ilo  rozprowadzonych
materia ów
- wykaz programów
profilaktycznych
- poziom wiedzy i postawy
spo ecze stwa wobec
narkotyków i narkomanii na
podstawie bada
ankietowych.

- prowadzona
dokumentacja;
- lista uczestników
- ankieta diagnozuj ca

Zwi kszenie dzia
profilaktycznych dla
uczniów szkó
podstawowych i gimnazjum

- liczba i rodzaj zaj
pozalekcyjnych;
- liczba uczestników;
- liczba szkó , które
otrzyma y wsparcie
finansowe z bud etu
samorz du terytorialnego

- dokumentacja
- ankieta.



5. Zadania Gminnego Programu Przeciwdzia ania    Narkomanii

Realizacji ka dego z celów s  zadania/projekty.

 Ad. 1

Lp. Zadanie/projekt Dzia ania Wska niki ród a
pozyskiwania
wska ników

Odpowiedzialny
za realizacj

Bud et Termin

1. Nawi zanie
wspó pracy z policj ,
pomoc  spo eczn ,
szko ami,
bibliotekami,
parafiami,
organizacjami
pozarz dowymi,
so tysami wsi oraz
osobami fizycznymi
dzia aj cymi na
rzecz
przeciwdzia ania
narkomanii.

organizacja
spotka

- liczba i
rodzaj
spotka
- liczba
partnerów
z którymi
nawi zano
wspó prac

Zawiadomienia
Potwierdzenie
wspó pracy

Pe nomocnik Czerwiec
2007

2.  Powo anie zespo u
interdyscyplinarnego
do spraw
rozwi zywania
problemu
narkomanii na
terenie gminy.

Zapoznanie z
zakresem
zamierzonych
celów
programu.

- lista
obecno ci
- protokó

Tekst
programu

Pe nomocnik Czerwiec
2007
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Ad. 2

Lp. Zadanie/projekt Dzia ania Wska niki ród a
pozyskiwania
wska ników

Odpowiedzialny
za realizacj

Bud et Termin

1. Prowadzenie
punktu
konsultacyjnego,
gdzie mo na
uzyska  porad ,
informacj  w
zakresie
mo liwo ci
podj cia leczenia
odwykowego.

Pomoc
terapeutyczna
dla osób
uzale nionych
i ich rodzin.

- liczba osób
korzystaj cych
z pomocy
- baza danych
o placówkach
leczniczych.

dokumentacja
w punkcie
konsultacyjnym

Urz d Gminy Lata
2007 -
2009

2.  Upowszechnianie
informacji o
istniej cych
formach pomocy
na terenie gminy.

Zawiadomienia
do so tysów,
szkó , tablice
informacyjne.

-liczba
zawiadomie

Dokumentacja
zespo u

Zespó 2007,
2008,
2009.
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Ad. 3

Lp. Zadanie/projekt Dzia ania Wska niki ród a
pozyskiwania
wska ników

Odpowiedzial
ny za

realizacj

Bud et Termin

1. Zbadanie ilo ci osób
na terenie gminy
przeszkolonych w
zakresie
przeciwdzia ania
narkomanii.

Zebranie informacji
ród nauczycieli,

pracowników
socjalnych,
terapeutów i
policjantów.

- wykaz osób
posiadaj cych
kwalifikacje.

dokumentacj
a zbiorcza

Pe nomocnik - Lata
2007

2.  Opracowanie
harmonogramu
szkole
dostosowanego do
potrzeb gminy.

- Zaplanowanie typu
i ilo ci szkole .
- Zebranie
informacji na temat
dost pno ci do
trenerów.

Harmonogram
szkole
opracowany przez
pe nomocnika dla
osób realizuj cych
dzia ania
profilaktyczne

Prowadzona
dokumentacj
a

Pe nomocnik - 2007

3.  Organizacja szkole
i kursów
specjalistycznych
dla osób, które
pracuj  z osobami
uzale nionymi i
cz onkami ich rodzin
(pracownicy
socjalni, cz onkowie
Gminnej Komisji
Rozwi zywania
Problemów
Alkoholowych,
nauczyciele,
wychowawcy,
pedagodzy,
cz onkowie zespo u
interdyscyplinarnego

- Zatrudnienie
specjalistów do
prowadzenie
szkole .
- ustalenie listy osób
zainteresowanych
szkoleniem
- wynajem sali

- program
szkolenia
- liczba szkole  i
kursów
specjalistycznych
- liczba osób
szkol cych
(partnerów, z
którymi nawi zano
wspó prac )

- dziennik
zaj
- umowy
- tekst
programu

Zespó 800z  2007-
2009
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Ad. 4

Lp. Zadanie/projekt Dzia ania Wska niki ród a
pozyskiwania
wska ników

Odpowiedzialny
za realizacj

Bud et Termin

1. Upowszechnianie
materia ów
informacyjno-
edukacyjnych
dla animatorów
dzia
profilaktycznych
z zakresu
promocji
zdrowia i
profilaktyki
narkomanii.

- Pozyskanie
materia ów z
Krajowego Biura
Przeciwdzia ania
Narkomanii.
-
Rozprowadzenie
ulotek, plakatów
itp.

- liczba
pobranych i
rozprowadzonych
materia ów

Pokwitowanie
odbioru
materia ów.

Zespó - 2008

2.  Organizowanie
bada  i diagnoz
pozwalaj cych
oceni  aktualny
stan problemu
narkomanii oraz
efektów
prowadzonych
bada .

- Przygotowanie
ankiet
diagnozuj cych
zjawisko
narkomanii w
szko ach i
instytucjach
(policja,
poradnia
uzale nie )
-
Przeprowadzenie
bada  i
ustalenie
wniosków.

- liczba osób
obj tych
badaniem
- zestawienie
zbiorcze

-ankieta
diagnozuj ca

Zespó - 2007
–
2009

3.  Realizacja
programów
profilaktycznych
w  szko ach  z
wykorzystaniem

-
przeprowadzenie
programów
profilakt. „Odlot”
w klasach

- Wykaz
programów
profilaktycznych
- liczba i rodzaj
spotka

- prowadzona
dokumentacja

Zespó 1200 2007
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ró norodnych
form
oddzia ywa ,
np.: zaj cia
profilaktyczne
organizowane w
klasach, gazetki
szkolne, imprezy
profilaktyczne.

gimnazjalnych
- wykonanie
gazetek
ciennych

-
przeprowadzenie
imprez, zaj
profilaktycznych
w szko ach

- zdj cia
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Ad 5

Lp. Zadanie/projekt Dzia ania Wska niki ród a
pozyskiwania
wska ników

Odpowiedzialny
za realizacj

Bud et Termin

1. Podniesienie
atrakcyjno ci i
wzbogacenie form
rekreacyjnych

ród dzieci i
odzie y szkolnej

(zaj cia sportowe,
artystyczne itp.)

- Zbadanie
zainteresowa
dzieci i m odzie y,
-Wspó organizacja
zaj
pozalekcyjnych.

- liczba i
rodzaj zaj
pozalekcyjnych
- liczba
uczestników

- ankieta
-
dokumentacja

Zespó - Lata
2007 -
2009

2.  Wsparcie wietlic
opieku czo-
wychowawczych w
szko ach na
terenie gminy.

- Zakup pomocy i
materia ów
edukacyjnych i
wspó finansowanie
do ywiania

- liczba szkó ,
które
otrzyma y
wsparcie
finansowe z
bud etu
samorz du
terytorialnego

- faktury Urz d Gminy - Lata
2008 -
2009

3. Wspó finansowanie
letnich wyjazdów
dla dzieci i

odzie y.

- Przekazanie
dotacji na rzecz
osób
korzystaj cych z
wyjazdów na
obóz.

- liczba
uczestników

-
dokumentacja

Urz d Gminy - Lata
2007-
2009



6 System monitoringu i ewaluacji

Realizacj  programu b dzie prowadzi  powo any przez Wójta Gminy zespó , który b dzie

odpowiedzialny za terminow  realizacj  zada  wynikaj cych z programu. Do 31 marca zespó

przygotuje sprawozdanie roczne i przedstawi je Radzie Gminy. W przypadku konieczno ci

wprowadzenia dzia  koryguj cych decyzj  podejmuje zespó .

Zespó  zobowi zany  jest  do  gromadzenia  dokumentacji  wskazanej  w  programie  jako  ród o

wska ników, oceny stopnia realizacji programu w formie pisemnego sprawozdania. Wnioski

wynikaj ce z ewaluacji przeka e Wójtowi Gminy.

Osob  odpowiedzialn  za realizacj  ca ego Programu Przeciwdzia ania Narkomanii b dzie

Pe nomocnik Wójta Gminy-Katarzyna Rutkowska, starszy pracownik socjalny GOPS w

Mszanowie.

Przy wspó pracy z Zespo em koordynuj cym, powo anym Zarz dzeniem Wójta Gminy:

- Iwona Zieli ska-starszy pracownik socjalny GOPS w Mszanowie

- Ma gorzata Zawacka-nauczyciel ZS w Jamielniku

- Aurelia Dembi ska-pedagog ZS w Bratanie

- Sylwia Haska-asystent sekcji prewencji i ruchu drogowego Komendy Powiatowej Policji

  w  Nowym Mie cie Lubawskim

Zespó  prowadzi  b dzie monitoring z realizacji poszczególnych dzia  w systemie pó rocznym

( w odniesieniu do ca orocznych przedsi wzi , z podzia em na poszczególne zadania:

1.Iwona Zieli ska-organizacja szkole  i kursów specjalistycznych, realizacja programów

    profilaktycznych w szko ach, wsparcie wietlic opieku czo- wychowawczych,

    wspó finansowanie letnich wyjazdów dla dzieci i m odzie y

2. Ma gorzata Zawacka -upowszechnianie materia ów informacyjno-edukacyjnych,

    upowszechnienie informacji o istniej cych formach pomocy na terenie gminy

3. Aurelia Dembi ska-organizowanie bada  i diagnoz na terenie szkó , podniesienie

   atrakcyjno ci i wzbogacenie form rekreacyjnych w ród dzieci i m odzie y szkolnej

4. Sylwia Haska-organizowanie bada  i diagnoz na terenie gminy, realizacja zaj

    profilaktycznych w szko ach

5. Katarzyna Rutkowska- nawi zanie wspó pracy z instytucjami, dzia aj cymi na rzecz

    narkomanii, powo anie zespo u interdyscyplinarnego, wspó praca z punktem

    konsultacyjnym ,zbadanie ilo ci osób na terenie gminy przeszkolonych w zakresie

    przeciwdzia ania narkomanii i opracowanie harmonogramu szkole  dostosowanego do

    potrzeb gminy.
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7. Za czniki

Raport z diagnozy (ankiety)

DIAGNOZA ZJAWISKA

W grudniu 2006 roku zosta a dokonana diagnoza zjawiska za ywania rodków
psychoaktywnych na terenie gminy Nowe Miasto Lubawskie. Badania ankietowe
przeprowadzono na próbie reprezentatywnej uczniów klas trzecich gimnazjum w
Jamielniku i Bratianie wg projektu podj tego z inicjatywy Co-operation Group to Combat
Drug Abuse and Illicie Trafficking In Drugs dzia aj cej przy Radzie Europy. Celem badania
by  pomiar nat enia zjawiska u ywania przez m odzie rodków psychoaktywnych.
Ogó em zbadanych zosta o 47 uczniów, w tym 27 dziewcz t i 20 ch opców.
Blok porówna  dotycz cych kwestii za ywania rodków psychoaktywnych zawiera  list
pyta , w których proszono badanych o zaznaczenie tych rodków., których u ywali
kiedykolwiek w yciu, w czasie ostatnich 12 m-cy oraz w czasie ostatnich 30 dni.
Rozk ad odpowiedzi przedstawiono w tabelach.

Pytanie 1

Ile razy w yciu (je li w ogóle) zdarzy o Ci si  pali  papierosy?

Nigdy 1-2 razy 3-5 razy 6-9 razy 10-19
razy

20-39
razy

40 razy
lub

wi cej
30 osób 9 os. 4 os. - 1 os. - 3 os.

64% 19% 8,5% - 2% - 6,3%

Pytanie 2

Jak cz sto pali  papierosy w ci gu ostatnich 30 dni?

Wcale nie pali em w czasie ostatnich 30
dni.

42 os. 89%

Mniej ni  1 papieros Ne tydzie . 2 os. 4%
Mniej ni  1 papieros dziennie. 1 os. 2%
1-5 papierosów dziennie - -
6-10 papierosów dziennie 2 os. 4%
11-20 papierosów dziennie - -
Wi cej ni  20 papierosów dziennie - -
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Pytanie 3

Ile razy (je li w ogóle) zdarzy o ci si  pi  jaki  napój alkoholowy, tzn. piwo, wino, wódk  lub
inny napój spirytusowy?

Nie
pi em

1-2
razy

3-5
razy

6-9
razy

10-19
razy

20-39
razy

40 lub
wi cej

W yciu 20 os. 8 os. 6 os. 4 os. 3 os. 2 os. 3 os.
42,5% 17% 12,7% 8,5% 6,3% 4,2% 6,3%

W ci gu ostatnich 12
m-cy

21 os. 11os. 4 os. 4 os. 2 os. 3 os. -

44% 23% 8,5% 8,5% 4,2% 6,3% -
W ci gu ostatnich 30
dniu

31 os. 10os. 2 os. 2 os. 1 os. - -

66% 21% 4,2% 4,2% 2% - -

Pytanie 4

Ile razy zdarzy o ci si  pi  jaki  napój alkoholowy, tzn. piwo, wino, wódk  lub inny napój
spirytusowy w ci gu ostatnich 30 dni?

Nie
pi em

1-2
razy

3-5
razy

6-9
razy

10-19
razy

20-39
razy

40 lub
wi cej

Piwo 27 os. 13os. 3 os. 2 os. 2 os. - -
57% 27,6% 6,3% 4,2% 4,2% - -

Wino 45 os. 2 os. - - - - -
95,7% 4,2% - - - - -

Wódk  itp. 43 os. 3 os. 1 os. - - - -
91,5% 6,3% 2% - - - -

Pytanie 5

Przypomnij sobie sytuacj , w której ostatnio pi (a ) alkohol. Gdzie by (a ) podczas picia?

Nigdy nie pi em alkoholu 20 os. 42,5%
U siebie w domu 8 os. 17%
W domu u kogo 7 os. 15%
Na ulicy, w parku, na
pla y itp.

8 os. 17%

W barze lub w pubie 4 os. 8,5%
W dyskotece 6 os. 12,7%
W restauracji 2 os. 4,2%
W innym miejscu
(jakim?)

3 os 6,3%
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Pytanie 6

Ile razy (je li w ogóle) wypi (a ) pi  lub wi cej "drinków" z rz du? ("Drink" oznacza tu
kieliszek wina, butelk  piwa, ma y kieliszek wódki lub innego napoju spirytusowego, albo
szklank  niskoprocentowego koktajlu).

Ani razu 1 raz 2 razy 3-5 razy 6-9 razy 10 lub
wi cej

34 os. 11 os. - 2 os. - -
72,3% 23% - 4,2% - -

Pytanie 7

Ile razy (je li w ogóle) zdarzy o Ci si  upi  napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub
wódk ?

Nie upi em 1-2 razy 3-5 razy 6-9 razy 10 lub
wi cej

w yciu 39 os. 2 os. 3 os. 1 os. 2 os.
83% 4,2% 6,3% 2% 4,2%

w ci gu ostatnich 12 m-
cy

41 os. 3 os. 1 os. 1 os. -

87,2% 6,3% 2% 2% -
w ci gu ostatnich 30
dni

43 os. 4 os. - - -

91,5% 8,5% - - -

Pytanie 7

Czy kiedykolwiek s ysza  o którym  z nast puj cych rodków odurzaj cych?

Tak Nie
Leki uspokajaj ce lub nasenne 23 os. 49% 24 os. 51%
Marihuana lub haszysz 35 os. 74,5% 12 os. 25,5%
LSD 15 os. 32% 32 os. 68%
Amfetamina 36 os. 76,6% 11 os. 23%
Crack 17 os. 36% 30 os. 63,8%
Kokaina 36 os. 76,6% 11 os. 23%
Relevin 3 os. 6,3% 44 os. 93,6%
Heroina 33 os. 70,2% 14 os. 29,8%
Ecstazy 24 os. 51% 23 os. 49%
GHB 5 os. 10,6% 42 os. 89%
Metadon 3 os. 6,4% 44 os. 93,6%
Grzyby halucynogenne 25 os. 53,1% 22 os. 46,8%
Polska heroina, czyli tzw. kompot 21 os. 44,7% 26 os. 55,3%
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Pytanie 8

Czy kiedykolwiek chcia  spróbowa  którego  ze rodków wymienionych w pyt. 11?

Tak 4 os 8,5%
Nie 43 os. 91,5%

Pytanie 9

Ile razy (je li w ogóle) zdarzy o Ci si  u ywa  marihuany lub haszyszu?

Nie
ywa em

1-2
razy

3-5
razy

6-9
razy

10-19
razy

20-39
razy

40 lub
wi cej

W yciu 46 os. 1 os. - - - - -
97,8% 2% - - - - -

W ci gu ostatnich 12
m-cy

47 os. - - - - - -

100% - - - - - -

Pytanie 10

Czy zdarzy o Ci si  u ywa  kiedykolwiek, któregokolwiek z podanych ni ej rodków?

Nigdy W czasie
30 dni

W czasie
12 m-cy

Tak,
kiedykolwiek

Leki uspokajaj ce lub
nasenne

45 os. 1 os. 1 os. -

95,7% 2% 2% -
Amfetamina 47 os. - - -

100% - - -
LSD lub inne halucynogeny 47 os. - - -

100% - - -
Crack 47 os. - - -

100% - - -
Kokaina 47 os. - - -

100% - - -
Relevin 47 os. - - -

100% - - -
Heroina 47 os. - - -

100% - - -
Ecstazy 47 os. - - -

100% - - -
Grzyby halucynogenne 47 os. - - -

100% - - -
GHB 47 os. - - -

100% - - -
Alkohol razem z tabletkami 46 os. 1 os. - -

97,8% 2% - -
Alkohol razem z marihuan 47 os. - - -

100% - - -
Sterydy anaboliczne 47 os. - - -

100% - - -
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Polska heroina, czyli tzw.
kompot

47 os. - - -

100% - - -
Narkotyki wstrzykiwane za
pomoc  strzykawki

47 os. - - -

100% - - -

Pytanie 11

Sk d wzi  t  substancj ?

Nigdy nie u ywa em adnej z substancji wymienionej w
pyt. 10.

44 os. 93,6%

Dosta em od starszego brata lub siostry. - -
Dosta em od starszego kolegi/kole anki. - -
Dosta em od kolegi/kole anki w moim wieku lub

odszych
- -

Dosta em od kogo , kogo zna em ze s yszenia, ale nie
osobi cie.

- -

Dosta em od obcej osoby. - -
Brali my to wspólnie, w grupie przyjació . 1 os. 2%
Kupi em od kolegi. - -
Kupi em od kogo  znanego mi ze s yszenia, ale nie
osobi cie.

- -

Kupi em od obcej osoby. - -
Wzi em z domu, bez pozwolenia rodziców. - -

adne z powy szych 2 os 4,2%

Pytanie 12

Z jakiego powodu spróbowa  tego rodka?

Nigdy nie u ywa em adnej z substancji wymienionych w
pyt.10

44 os. 93,6%

Chcia em czu  si  „na haju” - -
Nie chcia em odstawa  od grupy. - -
Nie mia em nic do roboty. - -
By em ciekawy. 1 os. 2%
Chcia em zapomnie  o swoich problemach. - -
Inny powód, prosz  poda  jaki? 1 os. 2%
Nie pami tam powodu. 1 os. 2%

Pytanie 13

W których miejscach, z ni ej podanych, móg by atwo kupi  narkotyki, gdyby  tego
chcia ?

Nie znam takich miejsc. 34 os. 72,3%
Ulica, park. 2 os. 4,2%
Szko a. 1 os. 2%
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Dyskoteka. 9 os. 19%
Mieszkanie dilera. 5 os. 10,6%
Inne miejsce, prosz  poda  jakie? - -

Pytanie 14

Czy kiedykolwiek bra  leki uspokajaj ce lub nasenne z przepisu lekarza?

Nie, nigdy. 43 os. 91,5%
Tak, ale krócej ni  przez trzy tygodnie. 3 os. 6,3%
Tak, przez trzy tygodnie lub d ej. 1 os. 2%

Przedstawione badania wykazuj , i  zarówno palenie papierosów, jak i picie alkoholu jest
bardziej rozpowszechnionym zjawiskiem ni  za ywanie rodków psychoaktywnych, jednak
istnieje odsetek m odych ludzi eksperymentuj cych z narkotykami.
Dzia ania programu skierowane zostan  w du ej mierze na profilaktyk  w placówkach

wiatowych.


